
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Направление. Решаемые задачи. 

Спортивно-оздоровительное. Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, 

формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья. 

Духовно-нравственное. «Разговоры о важном», деятельность которого направлена на развитие ценностного отношения учащихся к 

своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре.  

«Уроки нравственности». Привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирование гражданской 

ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям 

общества, религии своего народа. 

Формы работы: беседы, конкурсы, викторины, встречи с интересными людьми, виртуальные экскурсии. 

Общекультурное. Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование 

коммуникативной и общекультурной компетенций. 

Общеинтеллектуальное. Обогащение запаса обучающихся языковыми знаниями, способствование формированию мировоззрения, 

эрудиции, кругозора. 

Социальное воспитание. Формирование таких ценностей как познание, истина, целеустремленность, социально значимой 

деятельности. 

Все виды внеурочной деятельности должны быть строго ориентированы на воспитательные результаты 

Уровни результатов внеурочной деятельности. 

Второй уровень Третий уровень 

Школьник ценит общественную жизнь 

(3 класс). 

Школьник самостоятельно действует в общественной жизни  

(4 класс) 

Формирование позитивных отношений школьников к базовым ценностям 

общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знание, труд, культура). 

Получение школьником опыта самостоятельного социального 

действия. 

Основной формой учёта внеурочных достижений, обучающихся является портфолио. 

Формы внеурочной деятельности: экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, 

олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики. 

При организации внеурочной деятельности аудиторных занятий не должно быть более 50% 

Объём внеурочной деятельности для обучающихся на ступени начального общего образования составляет до 1350 часов. Распределение 

часов внеурочной деятельности на каждый год начального общего образования осуществляется с учётом интересов обучающихся, их 

родителей (законных представителей) и возможностей начальной школы. 

 

Распределение часов внеурочной деятельности по годам начального общего образования. 

№ Вид деятельности. 1 класс 3 класс 4 класс 

1. Внеурочная деятельность. 10 часов 10 часов 10 часов 

2. Учебные недели. 34 34 34 

3. Количество часов за год. 340 часов 340 часов 340 часов 

Итого 1350 часов 

 



Внеурочные занятия в 1 – 4-х классах проводятся в начальной школе во второй половине дня. 

Внеурочные занятия в 1 – 4 классах проводятся с учётом выбора учеников и родителей, по отдельно составленному расписанию. 

Наполняемость групп при проведении внеурочных занятий составляет 15-25 человек 

Кадровые условия. 

Организация внеурочной деятельности обучающихся осуществляется учителями начальных классов, физической культуры, музыки, 

изобразительного искусства, народного творчества, психологом, а также педагогами дополнительного образования. 

Образовательные программы внеурочной деятельности двух видов: авторские или разработанные педагогами и педагогами 

дополнительного образования в соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных занятий и утверждёнными педагогическим 

советом. 

Научно-методическое обеспечение внеурочной деятельности. 

Научно- методическая поддержка реализации внеурочной деятельности осуществляется через: 

- изучение Интернет- ресурсов и методических пособий; 

- повышение квалификации педагогов. 

Материально-техническое обеспечение: 

Для реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС нового поколения в начальной начальной школе имеются необходимые 

условия: занятия в классах, реализующих ФГОС, имеется столовая, прогимназия располагает спортивным залом, спортивной площадкой, 

музыкальной техникой, мультимедийным оборудованием. 

Направление. Название. Классы Всего 

1 3 4 

Духовно-нравственное. Разговоры о важном. 1 1 1 3 

Уроки нравственности. - - 1 1 

Спортивно-оздоровительное. Подвижные игры. 1 1 1 3 

Общеинтеллектуальное. Занимательная математика. 2 1 - 3 

Занимательная грамматика. - 1 - 1 

Хочу все знать. 1 - - 1 

Мастерская речевого творчества 

«Играем, мечтаем, рассказываем». 

1 1 1 3 

Экология. 4 4 4 12 

Общекультурное. Волшебная нить. - - 2 2 

Социальное воспитание. В стране этикета. - 1 - 1 

 10 10 10 30 

 


